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yksdra= esa unh ty fookn] fxjrk Hkw&ty Lrj vkSj ehfM;k  
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'kks/klkj (Abstract) 

 Hkkjr esa c<+rh tula[;k ,d xaHkhj leL;k cu xbZ gSA blds fy, ewyHkwr lqfo/kkvksa dh iwfrZ dj ikuk dsanz o jkT; ljdkjksa 

ds fy, dfBu gks x;k gSA izkd`frd lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksgu fd;k tk jgk gSA ou dkVs tk jgs gSa] igkM+ rksM+s tk jgs gSa] ufn;ksa dks 

ca/kk tk jgk gS] i`Foh ds c<+rs rkieku us okrkoj.k dks xeZ fd;k gSA bu lcds dkj.k /kjrh ds leLr tho izHkkfor gks jgs gSaA vkSj 

;g ,d cM+s fookn dk dkj.k curk tk jgk gSA ty&taxy&tehu dks ysdj reke fookn lkekftd fo?kVu iSnk dj jgs gSaA Hkw&ty Lrj 

ftl rsth ls uhps fxj jgk gS mlls Hkfo’; esa “kq) ihus ds ikuh dk ladV mRiUu gksus okyk gS vkSj ;g Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa 

fn[kkbZ Hkh iM+ jgk gSA tgka rd ckr ufn;ksa ds ty dh gS mlds caVokjs dks ysdj jkT;ksa ds chp ftl izdkj ls fookn dh fLFkfr iSnk 

dh tk jgh gS mlesa leL;k ds lek/kku dh vksj iz;kl de jktuhfr T;knk gkoh gS] vke tu dks dksbZ ykHk ugha gksus okyk gSA 

dh oMZ~l& yksdra=] Hkwfexr ty] ufn;ka] unh ty fookn] Hkw ty nksgu] d`’.kk] dkosjh] ;equk] lryt] ehfM;k  

izLrkouk  

i`Foh ds izR;sd tho dks ty dh vko”;drk iM+rh gSA tc rd ty gS] rHkh rd thou gSA fcu ikuh lc lwuA 

ty laj{k.k dk ,d lkekU; lk fu;e gS fd bl i`Foh ls ftruk fy;k gS mruk okil djukA blls Hkwty larqyu cuk 

jgrk gSA izd`fr vius fu;eksa ls Lo;a ca/kh gS] ckny ds :Ik esa i`Foh ls ftruk ty ysrh gSa mruk o’kkZ ds :Ik esa okil 

Hkh dj nsrh gSaA izkphu Hkkjrh; thou i)fr izd`fr ds vR;ar fudV jgh gSA izd`fr dk U;wure mruk gh nksgu fd;k 

tkrk Fkk ftrus dh vko”;drk gksrh FkhA ty izca/ku ,oa “kqf)dj.k dh rRdkyhu O;oLFkk,a vkt Hkh izklafxd gSaA izR;sd 

xkao esa rkykc] iks[kjksa] dqavkas] rFkk flapkbZ ds lk/kuksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA o’kkZ dk ty buesa ,d= gksrk Fkk] 

Hkwfexr ty Ik;kZIr ek=k esa cuk jgrk Fkk] xkaoksa ;k uxjksa esa ihus ds ikuh dh leL;k ugha Fkh] rkykcksa ls Ik”kqvksa ds 

ihus dk ty Hkh lgt gh miyC/k jgrk FkkA  

oSfnd lkfgR; Kku ds vFkkg lkxj gSaA ,slk dgk tkrk gS fd] tc fo”o ds vf/kdka”k ns”kksa dh laLd`fr;ka o 

lkfgR; vius “kS”kodky esa Fkh rc Hkkjrh; laLd`fr o lkfgR; viuh iw.kZ fodlhr voLFkk esa fojkteku FkhA vk;ZHkV~V] 

ojkgfefgj ;k dkyhnkl tSls vufxur fo}ku] oSKkfudksa us vius Kku ls fo”o dk ekxZn”kZu fd;kA oSfnd ijaijk esa 

ty dks nsork ds :Ik esa Lrqfr dh xbZ gS] ßvki nsork% i`Foh nsork%ÞA ty dk fuekZ.k fe= vkSj o:.k ls ekuk x;k gSA 

fe= rFkk o#.k ds lfEeJ.k dks dqN m’.krk iznku djds ty esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gS] Þfe=a gqos iwr n{ka o#.ka 

p fj”kknle~ f/k;a /k`rhphue~ lk/kUrkAß Lo0 xq#nÙk us bl ea= dh O;k[;k dqN bl izdkj ls dh] fe= vFkkZr~ vkWDlhtu] 

o#.k ;kfu gkbMªkstu] fj”kknle~ ;kfu nksuksa dks vfXu ;qDr djuk] /k`rhphe~ lk/kUrk ;kfu lfEeJ.k }kjk] f/k;a tyaA 

foØekfnR; ds uojRuksa esa dkyhnkl us lkfgR; esa izflf) izkIr dh] vkpk;Z ojkgfefgj u{k= foKku] T;ksfr’k foKku] 

xf.kr ,oa ty foKku esa izfl) FksA NBh “krkCnh b0iw0 45 v/;k;ksa esa jfpr o`gn~lafgrk ds 125 “yksd eq[; :Ik ls 

Hkwfexr ty dk irk yxkus ls lacaf/kr gSaA oSfnd “kCndks”k fu?k.Vq esa dwi “kCn ,sls tyk”k; ds ckjs esa dgk x;k gS 

ftlls ty dfBukbZ ls fudysA ekjd.Ms; iqjk.k esa i`Foh ij ty dk ,dek= lzksr lkxj dks gh crk;k x;k gSA bZlk ls 

,d “krh iwoZ fy[ks laLd`r ukVd ßizfrKk ;kSxa/kjk;.kÞ esa Hkkl us ty izkIr djus ds fy, Hkwfe dh [kqnkbZ gh crk;kA 
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b0iw0 pkSFkh “krkCnh esa “kda/kq dwi dk o.kZu ikf.kuh us fd;k gS rFkk dkSfVY; us vFkZ”kkL= esa rM+kx dwi rFkk ugjksa dks 

cukuk jktk dk izeq[k dk;Z crk;k gSA vFkoZosn] rSÙkjh; vkj.;d xzaFkksa esa Hkh ty izkfIr ds ckjs esa crk;k x;k gSA fla/kq 

lH;rk ds yksxksa us flapkbZ ds fy, ugjksa dh O;oLFkk dh Fkh] banz dks o’kkZ dk nso dgrs FksA _f’k;ksa us “kq) ty dh 

miyC/krk dh dkeuk djrs gq, dgk] ß”kq)k u vkiLrRos {kjUrqÞA  

i`Foh ds tyh; vkoj.k esa yxHkx Ms<+ vjc ?ku fdeh0 ikuh gSA tks fd Hkwry ds 70 izfr”kr fgLls esa QSys 

lkxjksa esa gSA ftldk 97-3 izfr”kr Hkkx leqnzh [kkjk vkSj is; ugha gSA 2 izfr”kr Hkkx /kzqoh; {ks=ksa rFkk Xysf”k;lZ esa 

cQZ ds #i esa tek gSA 0-1 izfr”kr HkwxHkhZ; ty gS rFkk “ks’k 0-06 izfr”kr ufn;ksa] >hyksa rFkk vU; lrgh lzksrksa ds 

#i esa ekStwn gSA dsoy ufn;ka gh lalkj esa lkxjksa rd 40 gtkj ?ku fdeh0 ikuh ogu djrh gSaA vFkkZr~] ufn;ka o’kZ 

Hkj esa ftruk ikuh ogu djrh gSa og nqfu;k dh U;wure vko”;drkvksa dks 25 gtkj o’kZ rd iwjk dj ldrh gSA 

fiNys 50&60 o’kksZa esa “kfDr”kkyh e”khuksa ds tfj;s [ksrh] m|ksx o “kgjh t#jrksa dh iwfrZ ds fy, bruk ikuh [khapk x;k 

fd Hkwty ds izkd`frd lap; vkSj ;kaf=d nksgu ds chp dk larqyu fcxM+ x;k gS vkSj ty Lrj uhps fxjus yxkA dsanzh; 

rFkk mÙkjh phu] ikfdLrku ds dbZ fgLls] m0 vÝhdk] e/; iwoZ rFkk vjc ds ns”kksa esa ;g leL;k cgqr xaHkhj gSA Hkkjr 

dh fLFkfr Hkh xaHkhj gSA iatkc] gfj;k.kk] iwohZ vkSj i0 mÙkj izns”k ds vf/kdka”k {ks=ksa dk Hkwty Lrj izfr o’kZ ,d ehVj 

uhps tk jgk gSA fcgkj] xqtjkr] egkjk’Vª] jktLFkku] dukZVd] rfeyukMq] vka/kz izns”k vkSj e/; izns”k ds vykok dbZ 

vU; jkT;ksa dk Hkh Hkwty Lrj rsth ls fxj jgk gSA uhjh ¼us”kuy bUok;jesaV bathfu;fjax fjlpZ baLVhV~;wV½ ds v/;;u 

ds vuqlkj Hkwfexr ty ds vR;f/kd nksgu ds dkj.k iwjs ns”k esa ty Lrj uhps tk jgk gSA 

ty euq’; dh ewyHkwr vko”;drk gSA Hkkjr esa fo”o dh 17-5 izfr”kr tula[;k fuokl djrh gSA tcfd ;gka 

fo”o ds Hkw {ks= ,oa uohdj.kh; ty lalk/ku dk Øe”k% 2-6 izfr”kr ,oa 4 izfr”kr gh ik;k tkrk gSA ;gka 1869 yk[k 

?ku ehVj ikuh gS ftlesa ls 1123 yk[k ?kuehVj gh mi;ksx ds yk;d gSA Hkkjr esa ty dh izfr O;fDr miyC/krk lu~ 

2011 esa 1545 ?ku ehVj izfro’kZ ls ?kV dj 2025 rd 1341 ?ku ehVj gh jgus dk vuqeku gSA Hkkjr esa izfr 

O;fDr ty laxzg.k {kerk 207 ?ku ehVj izfr o’kZ gSA ;g Hkkjrh; vko”;drkvksa dh n`f’V ls dkQh de gSA ns”k esa 

yxHkx 19-2 djksM+ ifjokj gSa ftuesa 39 izfr”kr ifjokjksa dks gh ?kj ds vanj is;ty miyC/k gSA 44-3 izfr”kr ifjokjksa 

dks ?kj ls FkksM+k nwj tkus ij ikuh feyrk gSA 2025 rd] is;ty gsrq 44 izfr”kr] d`f’k gsrq 10 izfr”kr rFkk m|ksxksa 

gsrq 81 izfr”kr rd ikuh dh t:jr dk vuqeku gSA vFkkZr~ d`f’k] m|ksx o ?kjsyw mi;ksx ds fy, gesa 1000 ?ku ehVj 

ikuh pkfg,] tcfd fofHkUu ty lzksrksa ls ek= 500 ?ku ehVj ikuh gh fey ik jgk gSA 1950&51 esa flapkbZ jdck 

220-56 yk[k gsDVs;j Fkk] 1995&96 esa 780 yk[k gsDVs;j rFkk vkt yxHkx 1500 yk[k gsDVs;j flapkbZ ds fy, 

ikuh pkfg,A c<+rh tula[;k] tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa] Hkfo’; esa mi;ksx gsrq ty dh deh] ty o unh fooknksa dks 

ns[krs gq, ljdkj us 28 fnlEcj 2012 dks jk’Vªh; ty uhfr dks vaxhd`r fd;kA blesa dgk x;k fd is;ty] ?kjsyw o 

Ik”kqvksa dh vko”;drkvksa] [kk| lqj{kk gkfly djus] laiks’kd d`f’k dks cy nsus rFkk vU; ckrksa ij /;ku nsrs gq, bldks 

vkfFkZd oLrq ekuuk pkfg, rkfd bldk laj{k.k vkSj dq”ky mi;ksx fd;k tk ldsA 

  yxHkx lok lkS djksM+ vkcknh okys Hkkjr dh c<+rh tula[;k ds dkj.k csjkstxkjh] Hkq[kejh] dqiks’k.k] “kq) 

is;ty] d`f’k o m|ksx esa ikuh dh t:jrksa vkfn vusdksa ekeyksa dks ysdj fpark,a c<+k nh gSaA ty izca/ku okLro esa 

pqukSfr;ksa Hkjk dke gSA jkg esa vusd jksM+s Hkh gSaA fnuksfnu ty dh ekax vkSj iwfrZ dk varj c<+rk gh tk jgk gSA 
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ty fookn  

ufn;ksa ds ikuh ds caVokjs dks ysdj fookn loZfofnr gSA dkosjh ty fookn] lryqt&;equk fookn bl ckr dk izek.k gS 

fd ikuh ds fy, yM+kbZ “kq: gks pqdh gSA dkosjh ty fookn cgqr iqjkuk gSA bl fookn dks ysdj vDlj dukZVd vkSj 

rfeyukMq ds chp Buh jgrh gSA bl fookn ds dkj.k nksuksa jkT;ksa ds chp fgald izn”kZu gq,A ueZnk ds ikuh ds caVokjs 

dks ysdj xqtjkr vkSj e/; izns”k ds chp fookn gSA nksuksa jkT; T;knk ls T;knk ikuh dk bLrseky pkgrs gSaA ueZnk unh 

e/; izns”k esa vejdaVd ls fudyrh gSA bldh yEckbZ 1300 fdeh0 rFkk csflu {ks= 98796 oxZ fdeh0 gSA ueZnk 

ty fookn esa xqtjkr vkSj e/; izns”k ds lkFk egkjk’Vª Hkh “kkfey gSA varjkZT;h; ty fookn vf/kfu;e dh /kkjk 4 ds 

rgr dsanz ljdkj us ueZnk ty fookn U;k;kf/kdj.k dk xBu fd;kA bl vf/kdj.k us ueZnk unh ls xqtjkr dks 90 

yk[k ,dM+ QhV] e/; izns”k dks 182-5 yk[k ,dM+ QhV] egkjk’Vª dks 2-5 yk[k ,dM+ QhV ty miyC/k djkus dk 

izko/kku fd;k x;kA ;equk ty fookn ;equk unh ty ds caVokjs ls lacaf/kr fookn dkQh iqjkuk gSA blls ns”k ds ikap 

jkT; gfj;k.kk] mÙkj izns”k] jktLFkku] fnYyh vkSj fgekpy izns”k tqM+s gq, gSA lcls igys ;equk ty le>kSrk 1954 esa 

ek= nks jkT;ksa gfj;k.kk vkSj mÙkj izns”k ds e/; gqvk Fkk] ftlds vareZu ;equk ty esa gfj;k.kk dk fgLlk 77 izfr”kr 

vkSj mÙkj izns”k dk fgLlk 23 izfr”kr fu/kkZfjr fd;k x;k FkkA jktLFkku] fnYyh vkSj fgekpy izns”k ds fgLls dk ftØ 

rd ugha vk;k FkkA bu jkT;ksa }kjk Hkh vius fgLls dh ekax ds lkFk gh fookn xjekus yxkA fnYyh us viuk fgLlk 

c<+kus dh ekax bl vk/kkj ij dh fd og izkIr ikuh dk dsoy 40 izfr”kr Hkkx gh ihus ls mi;ksx djrk gS] “ks’k 8 

izfr”kr ;equk esa pyk tkrk gSA ftlls gfj;k.kk vkSj mÙkj izns”k dks ykHk feyrk gSA lksu unh ty fookn rhu jkT;ksa& 

fcgkj] mÙkj izns”k o e/; izns”k ds chp gSA 1973 esa gh lksu vkSj fjgUn ufn;ksa ds ty fookn ds gy ds fy, ck.klkxj 

le>kSrk gqvk FkkA fcgkj “kq: ls gh bl le>kSrs ds lgh rjhds ls ykxw ugha djus dk vkjksi yxkrk jgk gSA le>kSrs 

ds rgr fjgUn unh dk iwjk ikuh fcgkj dks vkoafVr fd;k x;k Fkk ysfdu dsanzh; miØe ,uVhihlh vkSj mÙkj izns”k 

ljdkj fjgUn tyk”k; ls fcgkj ds fgLls dk ikuh bLrseky djrs jgs gSaA d`’.kk unh ty fookn ds rgr d`’.kk unh dk 

ikuh vka/kz izns”k ,oa dukZVd ds chp d`’.kk unh ty fookn dk ,d dkj.k gSA ;g unh egkcys”oj ls fudydj egkjk’Vª 

ds lrkjk o lkaxyh ftyksa ls gksdj dukZVd o nf{k.kh vka/kz esa cgrh gSA bl fookn ds fu.kZ; esa dukZVd dks 700 vjc 

D;wlsd] vka/kz izns”k dks 800 vjc D;wlsd o egkjk’Vª dks 560 vjc D;wlsd ikuh ds mi;ksx dh NwV nh x;hA dbZ 

fu.kZ;ksa ds ckn Hkh d`’.kk unh ty fookn dk var ugha gqvkA bldh vxyh lquokbZ lu~ 2050 ds ckn gksxhA xksnkojh 

unh ty fookn Hkkjr dh lcls cM+h unh dk fookn gSA egkjk’Vª] e/; izns”k] dukZVd] mM+hlk o vka/kz izns”k ds chp 

dkQh fookn gSA 1969 esa xfBr ,d desVh us bl unh ds fookn ij viuh fjikVZ lkSaih] ysfdu ;g fookn iwjh rjg 

ugha lqy>kA lryt&jkoh&O;kl fookn la;qDr iatkc esa unh ty fookn tSlh dksbZ ckr ugha FkhA iatkc&gfj;k.kk ds chp 

ty caVokjs ls lacaf/kr fookn “kq: gqvkA rkykcksa dh nqnZ”kk vaxzstksa ds Hkkjr vkxeu ds ckn ls gh “kq: gks x;h FkhA 

vaxzstksa us viO;; dks jksdus ds fy, rkykcksa ds fy, nh tkus okyh jkf”k dks vk/kk dj fn;kA lkjs rkykcksa dh ns[kjs[k 

dk dke ihMCY;wMh dks lkSai fn;k x;kA vkt rkykcksa dks ikV dj ubZ dkyksfu;ka clkus ls “kgjksa ls budk vfLrRo 

lekIr gksrk tk jgk gSA dqavksa dh n”kk lcls cqjh gSA xkaoksa esa Hkh vc uy dk ikuh igqapkus dh ;kstuk ds dkj.k dqavksa 

dh egRrk lekIr gksrh tk jgh gSA bUgsa ;k rks ikV fn;k x;k ;k misf{kr iM+s gSaA  

Hkw&ty nksgu  

Lora=rk feyus ds ckn gekjs eu esa ,d ckr cM+s xgjs ls cSB xbZ fd i`Foh ij ekStwn gok] ikuh vkSj HkwxHkhZ; 

rRoksa ds ekfyd ge gh gSaA vkSj bldk nksgu viuh lq[k&lqfo/kkvksa ds fy, djus ds fy, iwjh rjg ls Lora= gSaA ns”k 
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esa tehu ds Hkhrj ds ikuh dk mi;ksx flapkbZ rFkk ?kjsyw mi;ksx ds fy, fd;k tk jgk gSA pwafd ikuh dk lkjk izca/ku 

ljdkjh gkFkksa esa tkus ds ckn Hkwfexr ty dks yksxksa us vius dCts esa ys fy;kA Hkwfexr ty fudkyus ds fy, yxHkx 

nks djksM+ V~;wcosYl dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA tks fd ÅtkZ O;; dks c<+k fn;k] D;ksafd lfClMh ls feyus okyh fctyh 

us Hkw&ty nksgu dks vf/kd izksRlkfgr fd;k gSA blds vykok “kgjksa esa cgqeaftyk bekjrksa esa Hkh tsV iai yxkdj [kwc 

ikuh [khapk tk jgk gSA Vadh dk ikuh Hkjus ds ckn dkQh nsj rd cgrk jgrk gSA dksbZ jksdus&Vksdus okyk ughaA ns”k ds 

lkeus mDr nksuksa gh izdkj ls ty nksgu dks jksduk ,d cM+h pqukSrh gSA  

ehfM;k n`f’V 

fo”o ,d xkao dh ifjdYiuk nqfu;k Hkj ds ns”kksa ds fy, loZFkk ubZ Fkh] ftls Hkkjr lnSo ls gh olq/kSo dqVqEcde~ 

dgrk vk;k gSA lekt thou esa gks jgs xq.kkRed fodkl us thou ds izR;sd {ks= dks izHkkfor fd;k gS] yksxksa esa ldkjkRed 

fodkl dh ,d ubZ lksp iuih gSA bl u;s fopkj izokg ds fuekZ.k esa ehfM;k us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA HkweaMyhdj.k 

o mnkjhdj.k ds nkSj esa fodkl] vk/kqfudrk] izkS|ksfxdh] rduhfd] tyok;q ifjorZu] ty laj{k.k o ty izca/ku vkfn 

dh fo”oO;kih ppkZ;sa py jgh gSaA ekuoh; thou ls tqM+s izR;sd {ks= dks bu “kCnksa us Li”kZ fd;k gSA le; ds lkFk euq’; 

rduhdksa ds lkFk Lo;a dks tqM+k gqvk ikrk gSA xfr thou vkSj fodkl dk vax gSA foKku] rduhfd] LokLF;] f”k{kk] 

d`f’k] O;oLFkk vkfn xR;kRed dk;ksZa ij fuHkZj gSaA ehfM;k esa rduhfd ds iz;ksx us yksxksa dh HkkokfHkO;fDr dks eap iznku 

fd;k gSA orZeku ifjn`”; esa ty ladV o ty izca/ku dh fn”kk esa lekpkj i=ksa] if=dkvksa] bysDVªkfud ehfM;k rFkk U;w 

ehfM;k ldkjkRed igy djrh fn[kkbZ gSA  

fgUnh] vaxzsth o Hkkjrh; Hkk’kkvksa ds lekpkj i=ksa] if=dkvksa ds vykok pSuyksa us Hkh ty ladV vkSj mlds 

leqfpr izca/k ds eqn~ns dks le;&le; ij izdkf”kr fd;k@fn[kk;kA ekeyk pkgs iz”kklfud ykijokgh dk jgk gks ;k vke 

tu ds misf{kr joS;s dk ehfM;k us lko/kku djus rFkk lek/kku dh vksj Hkh ladsr fd;kA mÙkj izns”k] e/; izns”k] 

jktLFkku] xqtjkr] iatkc] dukZVd] vka/kz izns”k vkfn jkT;ksa esa ufn;ksa] rkykcksa dh [kcjksa dks izeq[krk nh gSA nSfud 

tkxj.k] vej mtkyk] fganqLrku] nSfud HkkLdj] ubZ nqfu;k] jktLFkku if=dk] vkt] Lons”k] tulans”k VkbEl] xqtjkr 

lekpkj&xqtjkr] fnuFkkaFkh&rfey] yksder&ejkBh] vkuan cktkj if=dk&caxkyh] fgUnqLrku VkbEl] VkbEl vkWQ bafM;k] 

n fgUnw] ik;fu;j] bafM;k VqMs] ikaptU;] ;kstuk] dq:{ks=] ykbo bafM;k fgUnh if=dk vkfn rFkk vkt rd] bafM;k Vhoh] 

U;wt us”ku] jkT;lHkk Vhoh] yksdlHkk Vhoh] ih 7] bZVhoh] vkfn pSuyksa us vyx&vyx le; ij ikuh ls lacaf/kr [kcjksa 

dks xaHkhjrk ds lkFk mBk;k gSA ;gh ugha Qslcqd] fVOVj] ds vykok fofHkUu izdkj dh osc lkbV~l ij ikuh ds ladV 

dh ckrsa mBrh gSaA ikuh dks ysdj dke djus okyh laLFkkvksa us vius dke rFkk mlds ldkjkRed izHkkoksa dks viuh osc 

lkbV~l ij Hkh fn[kk;k gSaA bafM;k okVj iksVZy uke ds osc ist ij ty izca/ku] ty ladV] ufn;ksa] rkykcksa dh lQkbZ] 

“kq) is;ty dks ysdj fd, x, dke dks Hkh izLrqr fd;k x;k gSA  

ehfM;k us le;&le; ij ys[kksa] [kcjksa] LVksjh] Qhpj] fo”ks’kKksa dh jk;] “kks/k i= ;k ty ls lacaf/kr fd, x, 

dk;ksZa] d`f’k oSKkfudksa] Ik;kZoj.kfonksa dh fVIif.k;ka] jk;] vkfn dks u dsoy izdkf”kr fd;k cfYd mldk Qkyksvi Hkh fn;kA 

fofHkUu pSuyksa us MkD;wesaVªh] lekpkjksa rFkk iSuy cgl ds :Ik esa [kcjksa dks fn[kk;kA mÙkj izns”k dh izeq[k ufn;ksa esa xaxk 

o ;equk ds iznwf’kr gksus dk eqn~nk rFkk ml ij ljdkj dh Rofjr izfrfØ;k ds :Ik esa dk;Zokgh ehfM;k dh gh nsu gSA 

nSfud tkxj.k us xaxk dh vfojyrk vkSj fueZyrk dks ysdj iwjs ,d g¶rs rd xaxk ;k=k fudkyh vkSj bl dk;ZØe dh 

[kwc dojst Hkh gqbZA m|ksxksa ds iznwf’kr ty dk ufn;ksa esa NksM+uk] “kgjksa dk xank ikuh ufn;ksa esa cM+s&cM+s ukyksa ls cgkuk] 
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e`r Ik”kqvksa dks ufn;ksa esa cgkuk] x.ks”k mRlo rFkk nqxkZ iwtk ds le; ewfrZ;ksa dk foltZu ufn;ksa esa djuk] ufn;ksa ds 

fdukjs “kkSp] “kgjksa dk dwM+k ufn;ksa ds fdukjs Mkyuk] lhost dk xank ikuh fcuk lkQ fd, ufn;ksa esa Mkyuk] vkfn 

vusdksa voljksa ij ehfM;k dh n`f’V cuh jghA bykgkckn mPp U;k;ky; ds funsZ”k ds ckn ehfM;k dh igy dk gh ;g 

vlj jgk fd x.ks”k mRlo rFkk nqxkZ iwtk ds ckn ewfrZ;ksa ds folZtu ds fy, iz”kklu us ,d cM+s ls d`f=e rkykc dks 

cuok dj mlesa ufn;ksa dk ty Hkj dj foltZu dh i)fr pkyw dhA turk dks blds fy, tkx:d djus esa ehfM;k us 

egRoiw.kZ igy dhA blls ufn;ksa dks iznwf’kr gksus ls cpk;k tk ldkA ns”k Hkj esa ufn;ksa] rkykcksa ds laj{k.k] izca/ku ds 

{ks= esa dke djus okys Lo;alsoh laxBuksa ds vykok vU; yksxksa ds bl fn”kk esa fd, x, lkFkZd iz;kl dks ehfM;k us 

izeq[krk nhA 

fu’d’kZ  

i`Foh ij izd`fr us thou pØ ds dq”ky lapkyu ds fy, gok vkSj ikuh ds vykok vusdksa phtsa O;ofLFkr rjhds 

ls latks, j[ks Fkh] ftls gtkjksa o’kksZa ls euq’; miHkksx djrk vk jgk gSA i`Foh ij jgus okyk lekt izd`fr ds vuqdwy 

thou tc rd thrk jgk mls “kq) gok] ihus ds fy, “kq) ikuh] [kkus dks “kq) Qy o vukt fey tk;k djrs FksA 

izd`fr vkSj “kjhj dk lkatL; tc rd cuk jgk O;fDr xaHkhj jksxksa ls nwj jgkA vfu;fer thou i)fr us fofHkUu izdkj 

dh leL;kvksa dks tUe fn;kA cnys ifjos”k esa euq’; us izd`fr dks viuk nkl eku dj mldk miHkksx] nksgu rFkk {kj.k 

djus yxkA /kjrh ij ekStwn lkjs rRo dsoy ekuoh; miHkksx ds fy, gh cus gSa ,slk Hkze ekuo efLr’d esa ?kj dj 

x;kA ftldk nq’ifj.kke u dsoy euq’; cfYd mlds dkj.k Ik”kq&i{kh Hkh Hkqxr jgs gSaA gok iznwf’kr] ty iznwf’kr] /kjrh 

rd dks iznwf’kr dj fn;k x;kA lc dqN ljdkj djsxh O;fDr dqN ugha djsxk tSlh vke /kkj.kk izpfyr gks xbZA 

yksdrkaf=d lekt esa vf/kdkjksa dh ekax] miHkksx dh vf/kdrk rFkk lkekftd mÙkjnkf;Ro dh deh ds dkj.k ty izca/ku 

dh leL;k ;Fkkor ekStwn gSA ty lalk/kuksa ds voguh; iz;ksx ds fy, ljdkjh uhfr;ka ftEesnkj gSaA  

ty dks ysdj fookn ds ekeys jktuhfr ls izsfjr yxrs gSaA pwafd ty dk fuekZ.k ugha fd;k tk ldrk gSA bls 

cpk;k tk ldrk gSA c<+rh tula[;k vkSj va/kk/kqa/k ty iz;ksx ds dkj.k ls yksxksa esa fookn iSnk dj jgk gSA unh vkSj 

Hkw ty dh leL;k fodjky :Ik ysrh tk jgh gSA blds caVokjs dks ysdj jktuhfrd nyksa us lek/kku dh ctk; fookn 

gh [kM+s fd,A iatkc] gfj;k.kk] fnYyh] dukZVd] rfeyukMq] e0iz0] caxky vkfn jkT; ikuh fookn ds dsanz esa jgrs gSaA 

okLro esa unh vkSj Hkw ty ij fdlh ,d dk vf/kdkj ugha gks ldrkA Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa vkil esa blhfy, 

fookn cuk gqvk gS fd ufn;ksa ds ty dks viuh laifÙk eku cSBs gSaA vkSj nwljs jkT;ksa dh vko”;drkvksa dh iwfrZ esa jksM+s 

vVdkrs utj vkrs gSaA bu jktuhfrd fooknksa us leL;kvksa dks my>k;k vf/kd gSA fu”p; gh Hkw ty dk fxjrk Lrj 

fparktud fo’k; gS ftldk “kh?kz lek/kku ugha fd;k x;k rks “kk;n vkarfjd v”kkafr vkSj fookn c<+ ldrs gSaA D;ksafd 

{ks=h; nyksa dh jktuhfr LFkkuh; eqÌksa dks tuHkkoukvksa ds lkFk tksM+dj lÙkk dh pkS[kV rd ys tkus okyh yxrh gSA 

vke tu viuh Hkwfedk r; djsA mls Hkwfe ds Hkhrj ds ty dks la;fer rjhds ls mi;ksx djuk pkfg,A ftruh 

vko”;drk gks mruk gh ty dk nksgu fd;k tk,A ty dks cpkus dh ftEesnkjh lcdh gSA ,d dfo us izd`fr ls 

f[kyokM+ djus okyksa dks lko/kku djrs gq, fy[kk& u rks gok dh gS xyrh u nks’k ukfod dk] tks ysds Mwck rq>s rsjk 

vkpj.k gksxkA 

 

 



© IJCIRAS | ISSN (O) - 2581-5334 

August 2019 | Vol. 2 Issue. 3 

 

IJCIRAS1329                                                                        WWW.IJCIRAS.COM                                                   155 

 

References 

[1] ds”kjh panz ik.Ms;] ty ds peRdkjh vkS’k/kh; xq.k] Hkkjrh; /kjksgj] tu0&Qj0 2010] o’kZ 5 vad 1] ist 53 

[2] _Xosn]1@2@7  

[3] ds”kjh panz ik.Ms;] ty ds peRdkjh vkS’k/kh; xq.k] Hkkjrh; /kjksgj] tu0&Qj0 2010] o’kZ 5 vad 1] ist 53 

[4] uhfyek jktoS|] Nqik gS ty osnksa esa] Hkkjrh; /kjksgj] tu0&Qj0 2010] o’kZ 5 vad 1]ist45 

[5] Mk0 fxjh”kpanz pkS/kjh] ty foKku ,oa Ik;kZoj.k&Hkkjrh; “kkL=ksa esa] “kks/ki=] Hkkjrh; foKku oSHko fjlpZ tuZy] izdk”kd foKku 

Hkkjrh dsanz okjk.klh] 2003 ist 56 

[6] vFkoZosn] Hkwfe lwDr] 12@1@30 

[7] izks0 ds0,l0 frokjh] ty ds ek;us] Hkkjrh; /kjksgj] tu0&Qj0 2010] vad 5 o’kZ 1] ist 5 

[8] vk”kqrks’k] ikuh rsjs #i vusd] Hkkjrh; /kjksgj] tu0&Qj0 2010] vad 5 o’kZ 1] ist 60 

[9] vfuy izdk”k] ikuh ij [krjs dh ?kaVh] n tuZfyLV ehfM;k fjlpZ tuZy esa ys[k] tqykbZ&flr0 2012] o’kZ 2 vad 2] ist 9 

[10] le&lkef;d ?kVuk pØ vfrfjDrkad 2013] ist 25 

[11] izks0 ds0,l0 frokjh] ty ds ek;us] Hkkjrh; /kjksgj] tu0&Qj0 2010] vad 5 o’kZ 1] ist 6 

[12] le&lkef;d ?kVuk pØ vfrfjDrkad 2013] ist 25 

[13] izks0 ds0,l0 frokjh] ty ds ek;us] Hkkjrh; /kjksgj] tu0&Qj0 2010] vad 5 o’kZ 1] ist 6 

[14] le&lkef;d ?kVuk pØ vfrfjDrkad 2013] ist 26 

[15] ikSjkf.kd vkSj fj;klr dkyhu ty izca/ku] Hkkjrh; /kjksgj] tu0&Qj0 2010] ist 24 

[16] Økafr prqosZnh] ikuh ijaijkvksa dh vn~Hkqr felky e/; izns”k] Hkkjrh; /kjksgj tu0&Qj0 2010 ist 22 

[17] Mk0 furh”k fiz;n”khZ] ykbo bafM;k] vDVwcj 2014] ist44 

[18] vuqie feJ] vkt Hkh [kjs gSa rkykc] us”kuy cqd VªLV Hkkjr] ubZ fnYyh] ist 20&26 

[19] vuqie feJ] ty izca/ku ds fy, [kqyk Fkk Hkkjr dk igyk bathfu;fjax dkyst] ys[k] Hkkjrh; /kjksgj tu0&Qj0 2014] ist 

30 

[20] ,l-,- dqyd.khZ] ty vkSj Hkkjr dk Hkfo’;] n tuZfyLV ehfM;k fjlpZ tuZy esa ys[k] tqykbZ&flr0 2012] o’kZ 2 vad 2] 

ist 6 

[21] ,0ih0,e0 cD”kh] n daLVhV~;w”ku vkWQ bafM;k] ;wfuolZy ykW ifCyds”ku] fnYyh] o’kZ 2011] 11oka laLdj.k] ist 109 

[22] Ukkjk;.kksifu’kn~ 

[23] ;tqosZn] Øe”k% 6@22 rFkk 14@8 

[24] jk’Vªh; lgkjk] gLr{ksi] 19 tqykbZ 2014] ist 4 

[25] le&lkef;d ?kVuk pØ vfrfjDrkad] 2013] ist 37 

[26] beftZax uhM~l ,aM xksYl vkWQ QkWjsLVjh lsDVjks] us”kuy QkWjsLV deh”ku 2006] fjdesaMs”ku ua0 47¼6-16½ 

[27] www.indiawaterportal.org 
[28] le&lkef;d ?kVuk pØ vfrfjDrkad Hkkx 3] 2014] ist 95 

[29] jk’Vªh; lgkjk gLr{ksi 19 tqykbZ 2014] ist 4 

[30] nSfud tkxj.k bykgkckn] 5 tuojh 2015] ist 20 

[31] jk’Vªh; lgkjk gLr{ksi] 19 tqykbZ 2014] ist 4 

[32] Mk0 ds-,l- frokjh] ikuh dk xf.kr] Hkkjrh; /kjksgj] flr0&vDVw0 2014] ist 23 

[33] ftrsanz dqekj ik.Ms;] Hkkjr esa ty izca/ku dh lokZaxh.k foQyrk vfLrRo laca/kh pqukSfr;ka] ;kstuk] vizSy 2014] ist 41 

[34] nSfud tkxj.k bykgkckn] 1 tuojh 2015] ist 19 

[35] ftrsanz dqekj ik.Ms;] Hkkjr esa ty izca/ku dh lokZaxh.k foQyrk vfLrRo laca/kh pqukSfr;ka] ;kstuk] vizSy 2014] ist 42 

[36] bZ”kksifu’kn~] xhrk izsl xksj[kiqjA 

 


